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« La voie sacrée est un parcours spirituel axé sur la 
conscience, l’amour, la reconnaissance et l’expression de 
sa lumière. C’est un véritable pèlerinage de l’âme au 
cœur de l’être. La quête et le voyage sont intérieurs. Le 
chemin évolutif se déploie au quotidien, en portant 
attention à chaque pas. On ne s’y engage pas pour 
nourrir uniquement l’intellect et parfaire ses 
connaissances, mais pour découvrir sa vérité profonde au 
travers d’expériences inédites, de rituels puissants et de 
sensations révélatrices » 

« La voie sacrée est avant tout une tâche intérieure, un 
véritable processus, une quête authentique à la 
rencontre de vos profondeurs et de vos ressentis. Ce 
parcours évolutif est un rendez-vous de cœur afin de 
réaliser l'Être divin incarné hautement merveilleux que 
vous êtes... Ainsi, ainsi et ainsi... »   - Marie  

 

Thèmes abordés: 

 
 Blessure d'incarnation et blessure d'amour 
 Triangle d'attraction terrestre 
 Relation à soi, à l'autre, à l'humanité et aux 

lieux sacrés 
 Trilogie des cœurs et activation 
 Qualités et attributs du cœur, essence 

adamantine 
 Axe horizontal, fraternité et sororité. 

 
 
Objectifs de La voie sacrée du cœur : 
 
 
 Guérir les blessures anciennes et la blessure 

primaire d'incarnation. 
 Accueillir et transmuter sa blessure fondamen-

tale. 
 Accepter de visiter l'histoire de son cœur dans 

l'humilité. 
 Se libérer de la complaisance et de la victimisa-

tion dans la blessure. 
 Saisir le jeu de rôles du triangle d'attraction 

terrestre. 
 Libérer la sensation et l'expression de l'amour. 
 S'ouvrir à son horizontalité et déployer cet axe. 
 Activer et harmoniser la circulation d'énergie 

entre les trois cœurs: vibratoire / physique, 
karmique et spirituel. 

 Nourrir les qualités vibratoires du cœur. 
 Amplifier son capital amour. 
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Thérapeute psycho-corporelle, formée à l’école de    

Psychologie Biodynamique, superviseure et confé-

rencière. Formée également à d’autres méthodes 

de soins comme l’Etiothérapie®, le soin par la vi-

bration du son et à des méthodes énergétiques, 

spirituelles ainsi qu’au Tantra, elle utilise une ap-

proche holistique de la personne. 

   
 


