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La Voie Sacrée des Chakras 

Un profond chemin de guérison de 

l’Etre 

Du 17 au 19 octobre 2025 

animé par Claudine Czajkowski 
Inspirée de la Voie Sacrée transmise 

par Marie-Isis-Myriam 
Lise Côté et Ahava International 

 



« La voie sacrée est un parcours spirituel axé sur la 
conscience, l’amour, la reconnaissance et l’expression de 
sa lumière. C’est un véritable pèlerinage de l’âme au 
cœur de l’être. La quête et le voyage sont intérieurs. Le 
chemin évolutif se déploie au quotidien, en portant 
attention à chaque pas. On ne s’y engage pas pour 
nourrir uniquement l’intellect et parfaire ses 
connaissances, mais pour découvrir sa vérité profonde au 
travers d’expériences inédites, de rituels puissants et de 
sensations révélatrices » 

« La voie sacrée est avant tout une tâche intérieure, un 
véritable processus, une quête authentique à la 
rencontre de vos profondeurs et de vos ressentis. Ce 
parcours évolutif est un rendez-vous de cœur afin de 
réaliser l'Être divin incarné hautement merveilleux que 
vous êtes... Ainsi, ainsi et ainsi... »   - Marie  

L’exploration se fera à travers nos chakras qui sont des 
centres énergétiques situés le long de notre colonne 
vertébrale, en sanscrit, chakra signifie « roue ». Nous 
sommes dotés de 7 chakras principaux et de nombreux 
autres chakras secondaires.  

Chaque chakra constitue un réservoir de notre puissance, 
l’énergie vitale qui y est captée et emmagasinée nourrit 
nos pouvoirs intérieurs. Moins il y a d’énergie, moins il y 
a de pouvoir. Notre bonne santé physique, 
émotionnelle, psychique et spirituelle dépend du 
bon fonctionnement de nos chakras. 

Claudine Czajkowski 

Thérapeute psycho-corporelle, formée à l’école de Psychologie 

Biodynamique, superviseure et conférencière. Formée également à 

d’autres méthodes de soins comme l’Etiothérapie®, le soin par la 

vibration du son et à des méthodes énergétiques, spirituelles ainsi 

qu’au Tantra, elle utilise une approche holistique de la personne. 

 

  Renseignements  pratiques 
  
Dates:        du vendredi 17 octobre  2025 à 18h  

       au dimanche 19 octobre 2025 à 16h 
  

Prix du stage : 280 € 
   260 € si inscription avant le 15  août2025 
 
Un chèque de 100 euros d’acompte ou un virement bancaire est 
demandé pour valider l’inscription, non remboursable 1 mois 
avant le début du stage sauf cas de force majeure. 
 

Hébergement : En pension complète (par pers) : 
                            2 nuits, 2 petit déjeuners, 4 repas et les pauses 
  
Tarif soutien /confort : 
Seul dans la chambre, grande chambre   210 euros 
Tarif normal : 
1 à 2 personnes par chambre     180 euros 
Tarif faible budget : 
3 à 5 personnes par chambre     150 euros 

  

Gîte : Eco lieu Ô Saveur de l’Instant  

174, rue du Thiellet 

71500 Saint Usuge 

03 73 27 05 75 

 https://ecolieu.osaveurdelinstant.fr  

Inscriptions auprès de Claudine CZAJKOWSKI :   
Par email : claraoel@free.fr ou  par téléphone +33 6 67 76 27 12 


